
Pompier 18
Samu     15
Urgence 112
 

Numéros d’urgence 

N e  j e t ez  p a s  v o s  d é ch et s ,  y  co m p r i s  v o s 
m é g o t s  d e  c i g a re t t e s .
Fe r m ez  l e s  p a rc s  à  v a ch e s  q u e  v o u s 
t r a v e rs ez
N e  l a i s s ez  p a s  d i v a g u e r  v o s  ch i e n s  e t 
t e n ez  l e s  e n  l a i s s e .

Lac  de  Les sy  par 
Ceni se Moyen 

Ne pas jeter sur la voie publique

départ temps 
Plateau de Cenise

597 m 
3h (aller - retour)

A la Mairie du Petit Bornand, prendre la route de Puze 
direction Cenise. 
Laisser la voiture au 1er ou au 
2ème parking.

Niveau

Positif
Dénivelé

période

De Juin à Octobre

âGE

A partir de 9 ans

accès

Ev i t ez  d e  s o r t i r  d e s  ch e min s  p o u r  n e  p a s 
d é r a n g e r  l a  fa u n e .

besoin de trouver un 
hébergement ?

une petite faim ?
Découvrez nos spécialités

Contactez - nous !

S i  l e  l a c  d e  Le s s y  fa i t  a u j o u rd ’ h u i  e n co re 
l e  b o nh e u r  d e s  r a n d o nn e u rs  e t  d e s 
p ê ch e u rs ,  c ’ e s t  g r â ce  a u x  t r a v a u x  d e 
re mi s e  e n  e a u  e t  d e  re m p o i s s o nn e m e n t 
m e n é s  e n  2 0 07 .
Ce  ch a n t i e r  a  d ’ a i l l e u r s  re çu  l a  M a r i a nn e 
d ’ o r  d e  l ’ e nv i ro nn e m e n t .

Une randonnée accompagnée ?
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Fa u c i g ny  G l i è re s  To u r i s m e 
23  r u e  Pe r t u i s e t
7413 0  B o nn ev i l l e

+ 33 ( 0 ) 4  5 0  97  3 8  37
info @ to u r i s m e - fa u c i g ny - g l i e re s . f r
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Depuis le parking, prenez le chemin en direction de Cenise.
Aux Chalets de Cenise, prenez la direction du Lac de Lessy (droite).

Suivez la route du col. Dans le 1er virage, empruntez le sentier qui traverse un alpage 
en direction du Jalouvre. Une fois sur l’arrête herbeuse, vous apercevrez les chalets du 
Britalay.
Le sentier part sur la gauche et passe sous les rochers. Montez sur le replat, passer à côté 
d’une mare, puis empruntez le sentier à droite qui longe le flanc de la montagne à travers 
un pierrier et rejoint le col de Sosay. L’arrivée au col dévoile le lac de Lessy blotti au pied 
de l’Aiguille Verte. Suivez le sentier en descente qui amène tranquillement aux chalets de 
Lessy surplombants le lac. 

Retour : Même chemin qu’à l’aller. 

LAC DE LESSY par cenise

Ce plan est donné à titre indicatif, il ne remplace pas l’utilisation d’une carte IGN  réf : 3430ET

points de vue Sur

- La Pointe de Sosay
- L’Aiguille Verte
- Le Col de Sosay
- Le Pic du Jalouvre 
- Le Plateau de Cenise 
- Le Massif des Glières

Le site de Lessy vaut le détour. Lac d’origine glaciaire 
niché au pied du Jalouvre, le paysage y est grandiose. 
Vous pourrez observer : Le lys martagon (Photo)
Vous pourrez également y rencontrer différentes espèces 
parmi les plus protégées d’Europe (site natura 2000) :
- Le triton alpestre 
- L’aigle royal (Photo)
- Le gypaète barbu  
- Le chamois
- Le bouquetin

rencontre avec la faune
 et la flore


