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Numéros d’urgence 

N e  j e t ez  p a s  v o s  d é ch et s ,  y  co m p r i s  v o s 
m é g o t s  d e  c i g a re t t e s .
Fe r m ez  l e s  p a rc s  à  v a ch e s  q u e  v o u s 
t r a v e rs ez
N e  l a i s s ez  p a s  d i v a g u e r  v o s  ch i e n s  e t 
t e n ez  l e s  e n  l a i s s e .

Boucle  des  Rochers 
de  Leschaux Moyen 

Ne pas jeter sur la voie publique

départ temps 
Plateau de Cenise 
Plateau de Solaison 713 m 

4h00

Cenise : à la Mairie du Petit Bornand, prendre la route
de Puze direction Cenise. Laisser la voiture au 1er ou au 
2ème parking.
Solaison : Monter à Brison puis 
suivre le Plateau de Solaison

Niveau

Positif
Dénivelé

période

De Mai à Octobre

âGE

A partir de 9 ans

accèsi n fo @ to u r i s m e - fa u c i g ny - g l i e re s . f r
w w w. to u r i s m e - fa u c i g ny - g l i e re s . f r

Ev i t ez  d e  s o r t i r  d e s  ch e min s  p o u r  n e  p a s 
d é r a n g e r  l a  fa u n e  o u  ce r ta in s  mi l i e u x 
s e n s i b l e s  a u  p i é t in e m e n t ,  co mm e  l e s 
zo n e s  h u mid e s  p a r  ex e m p l e .

besoin de trouver un 
hébergement ?

une petite faim ?
Découvrez nos spécialités

Contactez - nous !

Une randonnée accompagnée ?

© OTFG



Depuis le parking de Cenise, prenez le chemin en direction de Cenise.
Aux Chalets de Cenise, prenez la direction « Rochers de Leschaux », traversez la pâture et longez les rochers 

jusqu’au panneau qui vous indiquera les « Rochers de Leschaux ».
L’itinéraire se poursuit à travers les Lapiaz (roche calcaire crevassée). Vous passerez à côté de cairns réalisés par des 
promeneurs passionnés.
Arrivé à la croix, vous êtes au sommet des Rochers de Leschaux (alt 1936) d’où vous pourrez admirer une vue 
panoramique imprenable.
Prenez la direction de Solaison, le sentier descend dans une combe. Vous trouverez quelques passages un peu raides 
où l’aide des mains peut s’avérer utile. Il n’est pas rare de croiser des bouquetins dans ce secteur.
Le sentier emprunté longe une falaise et descend dans une forêt d’épicéas. Continuez en direction des pâturages et 
les traverser. {Si vous partez du plateau de Solaison, le descriptif commence ICI}
Une fois arrivé sur le plateau de Solaison prenez la direction « grotte de la Glacière » passant à proximité du 
restaurant des Rocailles.
Le sentier évolue dans une forêt. La montée le long de la falaise demande une certaine vigilance : le sentier est 
escarpé parfois glissant et il vous faudra franchir plusieurs lapiaz crevassés. Vous passerez devant la « grotte de la 
Glacière » gouffre abritant un névé quasi permanent d’où s’échappe un courant d’air glacial. Arrivé au Perthuis, suivez 
la direction du col de Cenise. Une fois au col, prenez la direction de Petit-Bornand  jusqu’aux chalets de Cenise où  
vous retrouverez votre point de départ.
Cette randonnée peut se faire dans le sens inverse mais, elle est alors un peu plus technique.

 les rochers de leschaux

Ce plan est donné à titre indicatif, il ne remplace pas l’utilisation d’une carte IGN  réf : 3430ET

points de vue Sur

- La Vallée du Petit-Bornand 
- Le Plateau des Glières
- L’Alpage de Bellajoux
- La Vallée de l’Arve 
- Le Môle 
- La Chaine du Bargy

La boucle des Rochers de Leschaux vous emmène en 
promenade dans une mosaïque de milieux.
Vous pourrez observer : La Gentiane bleue (Photo)
Vous pourrez également y rencontrer différentes 
espèces parmi les plus protégées d’Europe (site 
natura 2000): 
- La Pie grièche écorcheur (Photo)
- Le  Tétras lyre ou petit coq de Bruyère 

rencontre avec la faune
 et la flore


